
サンドイッチを作ろう会

6月12日（水）の給食は、サンドイッチでした。

ゆり・ばら・すみれ組は自分たちで

サンドイッチ作りに挑戦しました！

好きな具材を好きな組み合わせで選び、

ギューっとサンドして完成♪

自分で作ったサンドイッチは格別で、

嬉しそうな子どもたちでした。

6月16日（月）に、食育イベントを開催しました。

大阪のご当地ヒーロー『トマティーン』と『ナスビシャス』が

来てくれて、食育についてヒーローショーを披露してくれ

ました。かっこいい姿のレンジャー達に大興奮のみんな♪

「トマトにはたくさんの栄養、リコピンが入っている」という

ことや、「食べ物は残さず、大切に！」ということを教えて

もらいました。

ショーの後は、質問タイムをしたり、すみれ組は一緒に

ドッチボールを楽しみました。

その日の給食では苦手な野菜に挑戦する子どもが

いつもより多かったです！

トマティーンがやってきた



いつもより多かったです！




