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お昼からは、鬼に扮した職員が登場し大盛り上がり。
今年のゲームは、鬼が前後に背負ったカゴに球を入れて競うチーム対抗ゲームでした。初めは戸惑ってお
られましたが、鬼が球を投げ返したことにヒートアップし、椅子から立ち上がって球を入れたり、
鬼に直接投げつけてやり返したり、大混乱と大爆笑のうずでした。チーム対抗のため、皆さん必死な様子
で、童心に帰り素敵な笑顔を見せて下さいました。ご利用者の勢いに、鬼もたじたじでした。
また、来年も節分を迎えるのを楽しみにしています。（鬼より‥‥）

２月１４日のおやつは、職員から日頃の感謝を
込めた手作りケーキでした。
ふたば特製、炊飯器で作ったケーキ。
ご利用者の皆さまにも喜んでいただきました。
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月号

　　　　
●ひな祭り　　　　　3/4（火）　　　
●カラオケ喫茶　　   3/14（金）
●職員手作りご飯　　3/18（火）　　　　

春がそこまでやってきました。ふたばの玄関先に植えているチューリップも芽が出てきました！
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　3月の予定

日頃の様子も公開しています。
　　　　　　　　Instagram見て下さい。

　　　　節分

今月の壁紙
今月の壁紙はひな祭りです。
総勢83人のお内裏様・お雛様の色塗りを
していただき、特大ひな壇を完成です。
ふたばに来る度、目に飛び込んでくるの
で、皆さま日々驚いておられます。

バレンタイン

節分行事では、昼食に職員特製の恵方巻を召し上がって頂きました。
メニューは巻き寿司・鶏つくねのおろし合え・酢の物・金時豆・お吸い物です。
酢飯を作る時には、ご利用者様にお手伝いいただきました。
海苔が食べづらい方には、薄焼き卵で巻いて提供させていただき、
とても好評で、お代わりされて方もいらっしゃいました。


