
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ショルダープレス 
円背防止 

肩回りの可動域と筋力を鍛え

衣服の着脱等の負担軽減に 

レッグプレス 
立ち上がり動作等に効果的 

パーキンソン病にも効果あり 

リ
ハ
ビ
リ
機
器 

 
 

導
入
し
ま
し
た 

機能訓練指導員 

２名体制で 

個別機能訓練も充実 

 

在宅生活維持を目標 

とした個別機能訓練を 

行っています。 

 

デイサービスセンター 

淳風おおさか 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

その他の 

リハビリ 

ペダル漕ぎ 
 
脚持久力を高め 

下肢筋力の強化で 

転倒予防 

プーリー 
 
上肢の運動で 

着脱動作の維持 

円背防止に効果 

平行棒 
 
歩行能力を維持 

スカイリフト 
 
立ち上がりの補助で 

立位動作を軽く 

モビジット 
 
浮腫の軽減に 


