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４
月
３
日
水
～
４
月
６
日
土
で
、
４
月
の
行

事
と
致
し
ま
し
て
、
お
花
見
を
楽
し
ん
で
頂
き

ま
し
た
。 

 

今
年
は
、
満
開
に
咲
き
誇
る
沢
山
の
桜
を
見

て
頂
き
た
い
と
、
車
で
の
ド
ラ
イ
ブ
に
出
か
け

ま
し
た
。 

初
日
は
残
念
な
が
ら
雨
と
な
っ
て
し
ま
い
ま

し
た
が
、
咲
き
始
め
た
桜
は
散
る
事
も
な
く
、

し
っ
か
り
と
満
開
に
向
け
咲
き
続
け
て
く
れ

ま
し
た
。 

最
終
日
に
は
、
見
事
な
満
開
の
桜
に
出
合
う
事

が
出
来
て
お
り
ま
す
。 

花
見
中
の
車
内
で
は
、「
う
わ
～
、
ほ
ん
ま
綺
麗

や
な
あ
」
「
こ
こ
の
桜
、
ほ
ん
ま
に
大
き
い
な

あ
」
「
今
年
は
車
で
連
れ
て
行
っ
て
く
れ
る

の
？
」
等
な
ど
、
沢
山
の
会
話
で
盛
り
上
が
っ

て
お
り
ま
し
た
。 

 

ご
利
用
日
の
都
合
上
、
御
参
加
頂
け
な
か
っ
た

方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
が
、
今
年
の
桜
も
楽

し
ん
で
頂
け
た
の
で
は
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。 

 
 

行
事
担
当 

 

坪
内 

由
紀 

春
う
ら
ら 

 
 

令和６年 5月号 

担当：坪内 

淳
風
便
り 

社会福祉法人 淳風会 デイサービスセンター淳風おおさか 電話 06-6450-1088 

社
会
福
祉
法
人 

淳
風
会 

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
淳
風
お
お
さ
か 

お花見



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

曜 日 月 火 水 木 金 土 

 
男
性 

女
性 

男
性 

女
性 

男
性 

女
性 

男
性 

女
性 

男
性 

女
性 

男
性 

女
性 

個浴 or入浴無し ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ 

リフト浴 ◎ ✕ ◎ ◎ ◎ ✕ △ 〇 ◎ ✕ ◎ △ 

寝台浴 ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ 〇 〇 ✕ ✕ 

今
月
の
ス
ト
レ
ッ
チ 

社会福祉法人 淳風会 デイサービスセンター淳風おおさか 電話 06-6450-1088 

 

国
が
安
全
性
と
効
果
を
審
査
し
た
食
品
で
【
ト
ク

ホ
】
マ
ー
ク
が
表
示
許
可
さ
れ
ま
す
。
大
掛
か
り
な

試
験
が
必
要
で
取
得
が
難
し
い
で
す
。 

 【
腰
の
ス
ト
レ
ッ
チ
】 

 
 

 看
護
師
か
ら
の
ア
ド
バ
イ
ス 

ピンポン・玉入れゲーム テーブルパターゴルフ 

 

【
特
定
保
健
用
食
品
（
ト
ク
ホ
）】 

 

腰
の
痛
み
、
緊
張
を
と
る
に
は
腰
だ
け
で
な
く

腰
周
辺
も
一
緒
に
伸
ば
す
事
が
大
切
で
す
。 

腰
回
り
の
筋
肉
を
柔
ら
か
く
す
る
と
姿
勢
も
改

善
し
ま
す 

今
月
の 

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン 

 

毎
日
違
っ
た
レ
ク
リ
エ

ー
シ
ョ
ン
を
楽
し
ん
で

頂
い
て
お
り
ま
す
♪ 

書
道 

 

今
月
の
書
道
の

御
様
子 

１ 

椅
子
に
軽
く
座
り
、
足
を
大
き
く
ひ
ら
き
ま

す
。 

２ 

両
手
を
膝
に
置
き
ま
す
。 

３ 

上
半
身
を
前
に
倒
し
、
右
肩

を
内
側
に
入
れ
て
20
秒
程
キ

ー
プ
し
ま
す
。 

４ 

左
も
右
と
同
様
で
す
。 

こ
の
動
作
を
２
回
程
繰
り
返
し
て
み
て
下
さ
い
。 

ピンポン玉すくい 

フ
ロ
ア
ー
紹
介 

 

3月 

4月 

 

【
機
能
性
表
示
食
品
】 

 

事
業
者
の
責
任
に
お
い
て
一
定
の
科
学
的
根
拠

に
基
づ
い
た
機
能
性
を
表
示
し
た
食
品
で
す
。

【
ト
ク
ホ
】
と
異
な
り
国
の
許
可
を
受
け
た
も
の

で
は
な
く
、
個
別
の
審
査
も
行
わ
れ
ま
せ
ん
。 

 

 

国
へ
の
申
請
や
届
け
出
な
し
に
栄
養
成
分
の
機
能

を
表
示
で
き
ま
す
。
利
用
に
際
し
て
は
広
告
の
文
章

や
利
用
者
の
体
験
談
に
惑
わ
さ
れ
な
い
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。
健
康
へ
の
効
果
が
記
載
さ
れ
て
い
て
も
、

『
薬
』
の
よ
う
な
効
き
目
が
あ
る
も
の
で
は
な
い
こ

と
も
理
解
し
ま
し
ょ
う
。 

 

 

【
機
能
性
表
示
食
品
】 

ピンポン卓球 

空 

き 

情 

報 


